
 

Clasificador de Actividades de Uso del Tiempo  CABA 
Dirección General de Estadística y Censos –Secretaría de Hacienda y Finanzas– 

Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires 
 
 
 
El Clasificador de Actividades de Uso del Tiempo para ser aplicado en la Ciudad 
Autónoma de Buenos Aires en el Módulo de Uso del Tiempo de la Encuesta Anual de 
Hogares 2005 se basa en los criterios propuestos por las Naciones Unidas en su 
Clasificación Internacional de Actividades de Uso del Tiempo (ICATUS). El mismo utiliza 
la codificación del ICATUS, pero ha sido adaptado a los objetivos del Módulo, ya que en 
su agregación/desagregación se definen los límites del análisis posterior.  
 
Conceptualmente, las actividades que realizamos pueden ser clasificadas en: 
 
Trabajo para el mercado (100) 
Trabajo doméstico no pagado para uso del propio hogar (400) 
Cuidado no pagado de niños y/o adultos miembros del hogar (500) 
Servicios a la comunidad y ayudas no pagadas a otros hogares de parientes, amigos y 
vecinos (600) 
Educación (700) 
Actividades relacionadas con el tiempo libre (800) 
Actividades relacionadas con la utilización de medios de comunicación (900) 
Actividades de cuidado personal (000) 
 
 
Trabajo para el mercado (100) 
 
Se aplica la definición utilizada en la Encuesta Anual de Hogares. 
  
Tiempo utilizado en: 
 
110 Trabajo para el mercado (empleo) principal (de acuerdo a la EAH). 
120  Otras ocupaciones (secundarias). 
121  Actividades remuneradas no mencionadas por el respondente y reclasificadas 
 por recibir un pago. 
122  Construcción de edificaciones o extensión de edificaciones existentes para el 
 uso del hogar y producción artesanal de bienes para utilización de los 
 integrantes del hogar. 
130  Capacitaciones y estudios relacionados con el empleo. 
140  Recesos para almorzar y otros recesos pautados. 
150  Búsqueda de un empleo /organización de un negocio por cuenta propia. 
180 Recorridos desde y hacia la ocupación/ empleo (incluyendo esperas). 
190 Otros empleos no clasificados.  
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Trabajo doméstico no pagado para uso del propio hogar (400) 
 
Comprende: la preparación de comida, la limpieza del hogar y sus alrededores, el 
cuidado de la ropa, todos los aspectos del manejo del hogar, las compras relacionadas 
con las necesidades del hogar y los traslados relacionados. 
 
No incluye: servicios domésticos no pagados para otros hogares ni cuidados de 
personas.  
 
Tiempo utilizado en: 
 
410 Preparar comidas y bebidas, lavar frutas y verduras, servir la comida, lavar los 
 platos. 
420 Limpiar dentro y fuera de la casa, ordenar las compras, sacar la basura, cuidar 
 las plantas, cuidar el jardín. 
430 Lavar, planchar y guardar la ropa, reparar la ropa, lustrar zapatos, preparar la 
 ropa para que otros miembros de la familia la usen. 
440 Hacer las compras para el hogar: comprende las compras de artículos 
 alimenticios, comidas preparadas, artículos para el hogar, artículos escolares, 
 medicamentos, nafta, ropa, equipos y  bienes durables, etc. También se incluyen 
 aquí mirar vidrieras y caminar sin el objetivo de comprar una cosa en particular, 
 y las llamadas telefónicas y otras comunicaciones para hacer arreglos para 
 realizar compras. 
450 Hacer gestiones para el manejo del hogar: pagar cuentas del hogar, calcular 
 presupuestos, planificar, organizar, hacer las valijas para viajar o para mandar 
 paquetes, hacer llamadas telefónicas para arreglar turnos; hacer gestiones para 
 la utilización de servicios de reparaciones y mantenimiento, servicios de renta y 
 servicios administrativos, hacer gestiones para servicios personales, servicios 
 médicos o de cuidado de la salud, servicios educacionales (no para uno mismo); 
 hacer gestiones y utilizar otros servicios profesionales o no profesionales; utilizar 
 servicios públicos y del gobierno. Se incluyen los tiempos de espera en los 
 lugares donde dan los servicios o en donde realizaron gestiones. 
460 Decorar, hacer mantenimientos y pequeñas reparaciones o instalaciones en el 
 hogar o en relación a electrodomésticos, automóvil, etc. 
470 Cuidar animales domésticos (perros, gatos, etc.), alimentarlos, sacarlos a 
 pasear, llevarlos al veterinario. 
480 Recorridos desde y hacia las compras y las gestiones (incluyendo esperas para 
 viajar). 
490 Otras actividades de mantenimiento de casas, gerenciamiento de hogares y 
 compras no clasificadas en otra parte. 
 
 
Cuidado de niños y/o adultos miembros del hogar (no pagado) (500) 
 
Comprende: todas las actividades relacionadas con el cuidado de niños y adultos del 
propio hogar, incluyendo el cuidado dado a miembros que están enfermos o tienen 
limitaciones físicas. También se incluyen los trayectos relacionados.   
 
No incluye: Cuidado de niños, adultos, enfermos o discapacitados que no son miembros 
del hogar. 
 
 

 2



Tiempo utilizado en: 
 
511 Cuidar niños (cuidados físicos en general): alimentarlos (bebés y niños 
 pequeños que no pueden alimentarse solos, lactantes), bañarlos, acostarlos, 
 prepararlos para ir a la escuela u otro lugar, darles medicamentos, mencionado 
 espontáneamente. 
512 Cuidar niños (cuidados físicos en general): alimentarlos (bebés y niños 
 pequeños que no pueden alimentarse solos, lactantes), bañarlos, acostarlos, 
 prepararlos para ir a la escuela u otro lugar, darles medicamentos, mencionado 
 al repreguntar. 
521 Enseñar, entrenar, y ayudar a los niños: enseñar o repasar, leerles, jugar y 
 hablar con los niños, dar apoyo emocional a los niños, mencionado 
 espontáneamente. 
522 Enseñar, entrenar, y ayudar a los niños: enseñar o repasar, leerles, jugar y 
 hablar con los niños, dar apoyo emocional a los niños, mencionado al 
 repreguntar. 
530 Acompañar a los niños en sus actividades: al recibir servicios personales, 
 servicios médicos y de salud, en la escuela, en clases de deporte, etc.; en 
 excursiones, museos, paseos, etc. Coordinar actividades sociales o 
 extraescolares con los niños; acompañar a niños en otros lugares. 
541 Cuidar a enfermos: cuidado físico de adultos mayores o enfermos y apoyo 
 emocional brindado a los mismos, mencionado espontáneamente. 
542 Cuidar a enfermos: cuidado físico de adultos mayores o enfermos y apoyo 
 emocional brindado a los mismos, mencionado al repreguntar. 
550 Acompañar a adultos a que lo requieran al recibir servicios personales, servicios 
 médicos y de salud y en sus actividades sociales.  
561 Cuidado pasivo de niños: estar pendiente de los niños o necesariamente 
 presente porque por su edad no se los puede dejarlos solos, supervisar los 
 juegos, mencionado espontáneamente. 
562 Cuidado pasivo de niños: estar pendiente de los niños o necesariamente 
 presente porque por su edad no se los puede dejarlos solos, supervisar los 
 juegos, mencionado al repreguntar. 
571 Cuidado pasivo de adultos: estar pendiente de adultos o necesariamente 
 presente porque no se los puede dejar solos (adultos enfermos o con 
 limitaciones físicas), mencionado espontáneamente. 
572 Cuidado pasivo de adultos: estar pendiente de adultos o necesariamente 
 presente porque no se los puede dejar solos (adultos enfermos o con 
 limitaciones físicas), mencionado al repreguntar. 
580  Recorridos relacionados con el cuidado de niños, enfermos o adultos mayores o 
 con movilidad restringida (incluyendo esperas para  viajar). 
590 Otros cuidados de niños, adultos y enfermos no clasificados en otra parte. 
 
 
Servicios a la comunidad y ayudas no pagadas a otros hogares de parientes, 
amigos y vecinos (600) 
 
Incluye: La ayuda directa (no pagada) dada a otros hogares (de familiares, amigos o 
vecinos) sin un esfuerzo organizado, y los servicios voluntarios para beneficio de los 
miembros de la comunidad, participación en reuniones, asambleas, etc. 
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Tiempo utilizado en: 
 
610  Realizar construcciones y reparaciones organizadas comunidad: edificios, 
 caminos, presas, pozos, etc. 
620  Trabajar de manera voluntaria para la comunidad a través de organizaciones 
 sociales, políticas, profesionales, religiosas u otras similares: cocinar para 
 comedores comunitarios, preparar celebraciones o  eventos comunitarios, dar 
 clases de apoyo a través de una organización comunitaria, cuidar una salita, 
 brindar servicios de transporte para estos eventos, etc. 
630  Participar voluntariamente en alguna organización social, política o profesional 
 (partidos políticos, cooperadoras escolares, organizaciones sindicales, 
 asociaciones profesionales, etc.). 
650  Brindar ayuda informal a otros hogares: preparar y servir comidas, limpiar, lavar, 
 planchar, realizar compras, organizar el hogar, etc. como ayuda a otros hogares. 
661 Cuidar adultos que no son miembros del propio hogar como ayuda a otros 
 hogares (en otros hogares o en el propio hogar), mencionado espontáneamente.  
662 Cuidar adultos que no son miembros del propio hogar como ayuda a otros 
 hogares (en otros hogares o en el propio hogar), mencionado al repreguntar.  
671  Cuidar niños que no son miembros del propio hogar como ayuda a otros hogares 
 (en otros hogares o en el propio hogar), mencionado espontáneamente. 
672  Cuidar niños que no son miembros del propio hogar como ayuda a otros hogares 
 (en otros hogares o en el propio hogar), mencionado al repreguntar. 
680  Recorridos relacionado con los servicios de comunidad (incluyendo esperas para 
 viajar) 
690  Servicios a la comunidad no clasificados en otra parte  
 
 
Educación (700) 
 
Comprende: la asistencia a clases en todos los niveles de instrucción posibles entre los 
15 y 74 años; los cursos particulares y la capacitación para el propio desarrollo 
profesional; los programas de alfabetización y la educación no formal; el estudio y la 
preparación de tareas. 
 
Tiempo utilizado en: 
 
710 Asistir a clases en establecimientos educativos formales y participación en 
 actividades escolares como deportes, talleres, etc., incluyendo actividades en los 
 recreos pero no comidas y meriendas.  
720 Estudiar, preparar materiales para las clases y actividades relacionadas con la 
 asistencia a clase, en horario extraescolar.  
730  Actividades relacionadas con otros estudios adicionales, como la educación no 
 formal y otros cursos. Se incluyen clases de idiomas y otras actividades de 
 formación cuando éstas no sean brindadas por la escuela. 
740 Otras actividades de capacitación formación profesional (a excepción de las 
 relacionadas directamente con el empleo).  
780  Recorridos relacionados con las actividades educacionales (incluyendo esperas 
 para viajar). 
790  Otras actividades de educación y formación  
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Actividades de relacionadas con el tiempo libre (800) 
 
Comprende: todas las actividades sociales (participar en fiestas, en eventos, etc.) y de 
encuentro con la familia o con amigos; las charlas con familiares y amigos por teléfono o 
Internet; la asistencia a eventos culturales o deportivos; los pasatiempos y hobbies; la 
práctica deportiva. 
 
No incluye: actividades que se realizan como parte del trabajo para el mercado.  
 
Tiempo utilizado en:  
 
810  Participar en eventos sociales como cumpleaños, casamientos, entierros, 
 festejos de nacimientos, y otras fiestas o celebraciones familiares o sociales. 
820  Participar en cultos actividades religiosas: servicios religiosos, prácticas, 
 ensayos, etc. 
830  Encontrarse con la familia o con amigos, en la propia casa o en otras casas; 
 visitar, recibir visitas, compartir bares o restaurantes, etc.  
831  Hablar y conversar por teléfono, leer y escribir cartas o correos electrónicos, 
 “chatear”, etc. (sin encontrarse personalmente). 
840  Pintar, hacer música, escribir literatura (siempre que no se haga 
 profesionalmente), desarrollar hobbies; y tomar cursos relacionados con estas 
 actividades.  
850  Practicar deportes en lugares cerrados (gimnasios, clubes, etc.) y al aire libre; 
 y tomar cursos relacionados con los deportes. 
860  Jugar: pasatiempos, juegos de mesa, etc. 
870  Asistir a espectáculos deportivos, exhibiciones o muestras de pintura, al cine, al 
 teatro, a conciertos y a otro tipo de eventos relacionados con la presentación de 
 actividades deportivas o culturales; visitar lugares históricos o culturales, como el 
 zoológico, jardín botánico, parque de diversiones, ferias, festivales, etc. 
880  Recorrido relacionado con las actividades sociales, culturales y recreacionales 
 (incluyendo esperas para viajar). 
890  Otras actividades sociales, culturales y recreacionales no clasificadas en otra 
 parte.  
 
 
Actividades de relacionadas con la utilización de medios de comunicación (900) 
 
Incluye: leer libros y diarios, ver TV y videos, escuchar la radio, buscar información en 
Internet (no para trabajar o estudiar), ir a la biblioteca (no para trabajar o estudiar). 
 
No incluye: utilización de medios masivos de comunicación para trabajar, estudiar o 
gestionar el hogar.  
 
 
Tiempo utilizado en: 
 
910 Leer diarios, revistas, libros, etc.  
920 Mirar televisión y videos. 
930  Escuchar música, escuchar la radio.  
940 Buscar información en Internet. 
950  Utilizar las bibliotecas. 
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980  Recorridos relacionado con la utilización de medios masivos de comunicación 
 (incluyendo esperas para viajar). 
990  Uso de medios masivos de comunicación no clasificados en otra parte. 
 
 
 
Actividades de cuidado personal (000) 
 
Incluye: actividades relacionadas con necesidades biofisiológicas como dormir, 
alimentarse, descansar, etc.; actividades de cuidado personal y de salud o recibir este 
tipo de cuidados; actividades espirituales/religiosas, no hacer nada, relajarse, meditar, 
pensar, planificar. 
 
Tiempo utilizado en: 
 
010  Dormir 
020  Comer y beber 
030  Higienizarse y proporcionarse cuidados personales. Incluye: bañarse, lavarse 
 dientes, etc. peinarse, vestirse, afeitarse, maquillarse, etc. 
040  Recepción de cuidado médico de profesionales y no profesionales, de 
 miembros del  hogar y de no miembros del hogar. Incluye: visitas al 
 médico, medirse presión arterial, hacerse tests de diagnósticos en casa, tomar 
 medicinas, hacer tratamientos, ponerse inyecciones de insulina, recibir cuidados 
 debido a enfermedad o problemas en la movilidad.  
050  Recepción de otros servicios profesionales relacionados con situaciones 
 personales (no con el trabajo para el mercado): consultas a abogados, 
 contadores, etc. 
060  Recepción de servicios no profesionales y de cuidado personal de miembros y 
 no miembros del hogar. Incluye: peluquería, masajes, manicura, etc. 
070  Relajarse, descansar, reflexionar, pensar, meditar, rezar, no hacer nada. 
080  Recorridos relacionados con los cuidados personales.  
090  Otras actividades de cuidados personales no clasificados en otra parte (fumar, 
 tener relaciones sexuales, etc.). 
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