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La UT-CABA 2023 es una Encuesta de Uso del Tiempo,

similar a las que se realizan en Ameérica Latina y en gran parte del mundo.

El tiempo que la poblacion de la Ciudad de Buenos
Alires destina al trabajo para el mercado, al trabajo
no remunerado y a las actividades personales.

Trabajo remunerado

Trabajo NO remunerado



UT-CABA 2023

La Ley N° 6.350 CABA encomienda a la DGESYC la tarea de realizar encuestas de uso del
tiempo para, entre otros objetivos, «ser insumo para el diseno de politicas publicas que tengan
como objetivo la igualdad y equidad de las tareas de cuidado entre generos»

%) + Las diferencias en el uso del tiempo segun sexo, edad, nivel educativo,
alln K ingresos de los hogares y demas caracteristicas sociodemograficas.
%) « Ayuda a sentar las bases para estimar la contribucion del trabajo no
anlln Ry remunerado al sistema economico y social.

» Proporciona informacion necesaria para optimizar las politicas publicas.

* Permite advertir las implicancias que tiene el trabajo no remunerado en
las brechas de desigualdad de genero y su interrelacion con
desigualdades socioeconomica.
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;Como se realizo la UT-CABA 20237
(entre junio y septiembre).

Muestra probabilistica de 4400 viviendas particulares,
incluyendo BaPls (Barrios Populares Informales).

Seleccion aleatoria de un miembro del
hogar de 14 anos o mas.

Codificacion sobre la base de la Clasificacion de
Actividades de Uso del Tiempo para America Latinay
el Caribe 2016, CAUTAL (CEPAL).
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Diario de actividades implementado en dispositivo movil,
con desarrollo informatico propio.

Desde las 00:00 de ayer ;qué actividad realizo?

1 trabajar para un patrén/a o por cugnta propia, - act desde  hasta observaciones
buscar trabajo o viajar para ir y volver al trabajo || ” 00:00 ” H

@ trabajar para consumo o uso propio del hogar | H || H

|
|
3 trabajo doméstico no remunerado para el propio | ” ” H ‘
hogar | ” ” H ‘

| |

| |

4 cuidado no remunerado a componentes del hogar

Consulta del clasificador

) trabajo no remunerado para otros hogares, para la

comunidad y voluntario . ] n
”’ cerar incompleto |2 disponible permanentemente

@® aprendizaje o estudio

°convivencia social y actividades recreativas

. . 3 Setoma en cuentasolo la poblacion ocupada enla produccidn de bienes y servicios con
Trabajar para un patrén/a valor en el mercado. Incluye a asalariados, patrones o empleadores, cuentapropistas,
0 por cuenta propla trabajadores familiares no remunerados. Incluye también las capacitaciones y cursos

realizados como parte de la actividad laboral,

© uso de medios de comunicacion

ocuidado personal (aseo, salud, descanso,
alimentacion, suefio, efc.)

=

5 1)

3 Consiste en la bisgueda laboral activa a fin de encontrar un trabajo asalariado o

. independiente (presentacién de CV personalmente o via Internet, distribucion de

Buscar trabajo carteles o volantes, asistencia a entrevistas, organizacion de un negocio o emprendi-
miento -gestiones, permisos- etc.).

@ vizjes y trasiados

Viajar parair y volver 3 Desplazamiento desde y hasta el trabajo, lugares de reuniones o gestiones laborales.
al trabajo

Incluye el tiempo de espera del transporte.

1

Comprende tareas de los componentes del hogar para consumo o uso prapio: cultivo de
vegetales y cria de animales, elaboracion de conservas de alimentos y bebidas,
confeccidn de ropa, calzado, muebles, cerdmica, etc., construccion de viviendasy otros
edificios para uso final propio del hogar, y las actividades de traslado relacionadas.

o
1
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Secuencia del cuestionario asistida por el sistema.

Hasta las 00:30 de ayer, jrealizé alguna otra
actividad? ;cual?

= act desde hasta observaciones

| 511 || 00:00 ” 00:30 || Aseo y arreglo personal

|

| |

1 trabajar para un patrén/a o por cuenta propia. | || || || |
|

|

Mo, no realizo otra actividad simultaneamente hasta
esa hora

buscar trabajo o viajar para ir y volver al frabajo | “ ” ||

@ trabajar para consumo o uso propio del hogar | | | |

Registro de hasta tres actividades simultaneas

durante las 24 horas del dia anterior.

act desde hasta observaciones
| 511 ” 00:00 || 00:30 || Mseo y arreglo personal

|83 ” 00:15 || 00:45 || Escuchar misica o radio

929 |00:as |0a30 | Dormir

|
|
| 14 ” 00:20 || 00:45 || Descanso, relajacion, otras activid:|
|
|
|
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:Como se pueden clasificar las actividades humanas?

Siguiendo la Clasificacion de Actividades de Uso del Tiempo para
Ameérica Latina y el Caribe 2016 (CAUTAL)..

Actividades productivas

. Trabajar para un patron/a 3
0 por cuenta propia

13
r@ Buscar trabajo > Trabajo remunerado
G (Trabajo en la ocupacion) y para autoconsumo
14 . de bienes (dentro de la frontera de la produccion

Viajar para ir y volver

al trabajo del Sistema de Cuentas Nacionales).

-
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Actividades productivas

a @ Preparar y servir la comida
d -)fi Limpiar la Vivienda .
Trabajo NO remunerado
”‘Sf‘ Lavar, planchar o arreglar la ropa (fuera de la frontera de la produccion del
v ace roparaciones y Sistema de Cuentas Nacionales, pero qlgntro de
&' mantenimiento de la vivienda la frontera general de la produccion).
3'i.E Hacer pagos y tramites del hogar
% Incluye:
f.! Hacer compras para e) hogar  Trabajo doméstico no remunerado para el
3?** Cuidar mascotas y plantas Propio hogar.
« Trabajo de cuidado no remunerado a
4 # Cuidados a componentes
del hogar (Ver C1) componentes del hogar.
Ayuda a otros hogares (trabajo no « Trabajo no remunerado para otros hogares,
femunerado para otros hogares) para la comunidad y voluntario

o
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Actividades productivas

con discapacidad? pase a G2
de Da13 afios de edad? paseaC3
GI ¢Cuid6 a una pemna...“ 14 a 64 afios de edad? pase a G4

de 65 afios de edad o mis? pase a G5
El tipo de cuidado realizado fue... 3 ;El tipo de cuidado realizado fue...

am
mm — . PErsonal?

-] . % f é\i\ por razones de salud?
= desalud? & . .
£ “Fea vor razones de salu LT Tp— Trabajo de cuidado NO remunerado
A L ¥ Je— 2 L En la encuesta se distingue detalladamente el
= g s tipo de cuidado que se brinda y la poblacion
¥ cedomn oo tipor “4 0 deaiginotro tpo? destinataria de ese cuidado.

C4 ;El tipo de cuidado realizado fue. .. 4El tipo de cuidado realizado fue...

4] il

= m personal? 2 ﬁa personal?
E

E & -: [
'E E‘ por razones de salud? z * por razones de salud?
ﬁ [ rc] -g 43
2 ﬁ traslad 0s? 2 m traslados?
- =
A 8

ﬁ de algdn otro tipo? mm de algin otro tipo?



UT-CABA 2023

Parti
comunita

Deporte o ejercicio fisico

Lectura de libros, revistas, etc. !
Ver televisidn

Escuchar misica o radio

Usar computadora,
tableta o celular

Aseo y arreglo personal
Cuidados personales de salud

Viajar para cuidar su salud

Jescanso, relajacion,
as actividades personales

Comer, beber, ir al bafio.

Dormir

Actividades personales

Fuera de la frontera general de la produccion
del Sistema de Cuentas Nacionales.

Incluye:
Aprendizaje y estudio.
Convivencia social y actividades recreativas.
Uso de medios de comunicacion.
Cuidado personal.
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En esta encuesta,
ccomo medimos el tiempo cuando se hacen
varias cosas simultaneamente?

desde hasta ¢.act, 24 ohservaciones
14:00 || 1500 | 31 | | Preparary sevir lacomida
1400 |[15:00 |32 | | Limpiarlacasa
e 14:00 || 1500 | 51 Ayudar a otros hogares (rabajo)

. Preparar y servir la comida: 20 minutos.
Tiempo . :
. — Limpiar la casa: 20 minutos. mmal Total: 1 hora.
Ayudar a otros hogares: 20 minutos.

. Preparar y servir la comida: 1 hora.
Tiempo con -
: . — Limpiar la casa: 1 hora. mmmall Total: 3 horas.
simultaneidad
Ayudar a otros hogares: 1 hora.
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La medicion del tiempo y los datos de la UT-CABA

Las horas y minutos que se presentan en las proximas imagenes corresponden a

tiempo con simultaneidad para un dia promedio, de lunes a domingo, considerando
mujeres y varones de 14 anos o mas que realizan las actividades mencionadas.

;Queé es el trabajo NO remunerado (TNR)?

Trabajo domeéstico no remunerado para el propio hogar.

+

Trabajo de cuidado no remunerado a componentes del hogar.

+

Trabajo no remunerado para otros hogares, para la comunidad y voluntario.

¢A qué llamamos trabajo total?

Trabajo para el mercado y autoconsumo.

+

Trabajo No Remunerado (TNR).
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;Qué porcentaje de mujeres y varones
participa en las distintas actividades?

@ Trabajo para el mercado y autoconsumo

o N Trabajo de cuidado NO remunerado a
componentes del hogar

®
!’ Trabajo doméstico NO remunerado para
P . .
pro— otros hogares para la comunidad y voluntario
ﬂ Educacion

* Convivencia social y actividades recreativas
nd i 4

Trabajo domeéstico NO remunerado para
el propio hogar

J?J
@ Uso de medios de comunicacion
z

Ig_-l Cuidado personal (dormir, comer, beber, etc)

55% (-2%)

70% (-12%)

19% (-2%)

| AR

3% (-3%)

16% (=)

87% (+10%)

100% (=)

Nota: (...) dato no disponible a la fecha de la presentacion de los resultados. .

+ - indica variacion con respecto a UT_CABA 2016.

Mujer Vardn
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Dedicando en promedio 8hs 48min por dia, . o ]
1.347.285 mujeres aportan el 58,1% (+0,9 p.p.) ¢Como se distribuye el tiempo
del tiempo de trabajo total. diario de trabajo total entre

mujeres y varones?

——— —— —

——————— Dedicando en promedio 7hs 17min por dia,
1.175.346 varones aportan el 41,9% (-0,9 p.p.)
del tiempo de trabajo total.

Mujer Varén Nota. + - indica variacion con respecto a UT_CABA 2016.
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7hs 50m (+43m)

1er quintil

4hs 18m (+38m)

Mujer Varén

;Cuanto tiempo dedican
diariamente mujeres y varones
al trabajo NO remunerado,
segun su quintil de ingreso?

4hs 33m (+1hs 15m)

2hs 23m (+15m) « 1er quintil: 20% del total de hogares,

con menores Iﬂg resSos.

» 5to quintil: 20% del total de hogares,
Con mayores ingresos.

5to quintil

Nota: + - indica variacion con respecto a UT_CABA 2016.
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Ghs 35m (+ahs 06m) ;Cuanto tiempo dedican
diariamente mujeres y varones
al trabajo NO remunerado, segun
su condicion de ocupacion?

5hs 13m (+12m)

3hs 04m (+13m) 3hs 0Om (+23m)

Personas ocupadas Personas no ocupadas

Mujer  Varon Nota. + - indica variacion con respecto a UT_CABA 2016.
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¢Cuanto tiempo dedican diariamente mujeres y varones
al trabajo NO remunerado, segun la zona de la ciudad en la que residen?

4hs 12m (+03m)

2hs 26m (-o1m)

Bhs 52m (+25m)

5hs 54m (+46m)

3hs 35m (-01m)

3hs 02m (+26m)

Zona norte

Zona centro Zona sur

Mujer Varén Nota: + - indlica variacion con respecto a UT_CABA 2016.




UT-CABA 2023

7hs 01m (-42m)

6hs 08m (-18m)

1er quintil

3hs 49m (+120m)

Mujer Varén

;Cuanto tiempo dedican
diariamente mujeres y varones
al estudio y aprendizaje,
segun su quintil de ingreso?

4hs 18m (-21m)

« 1ler quintil: 20% del total de hogares,
CONn menores ingresos.

» 5to quintil: 20% del total de hogares,
Con mayores ingresos.

5to quintil

Nota: + - indica variacion con respecto a UT_CABA 2016.
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;Qué porcentaje de la poblacion forma parte de hogares con al menos un
componente demandante de cuidado, segun la zona de la Ciudad en la que reside?

32,9%

23,2%

Total Ciudad

31,7%

Zona norte

43,5%

Zona centro

Zona sur

/
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¢;Cual es la participacion de diversos actores sociales en la provision
del cuidado requerido por la poblacion de la Ciudad?

96,8% 96,3% 96,9% 96,8%

9,0%

1,9%

Total Ciudad Zona norte Zona centro Zona sur
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Resultados preliminares

Las conclusiones obtenidas en la Encuesta sobre Uso del Tiempo realizada en 2016 mantienen
plena vigencia, tanto en lo que refiere a la importancia del aporte del trabajo no remunerado al
producto social como a las diferencias de género y socioeconémicas que determinan un uso
diferencial del tiempo y un acceso desigual al mercado de trabajo, elemento clave para

el logro de la autonomia econdémica.

Algunas diferencias destacables encontradas en 2023 con respecto a 2016, son las que

se detallan a continuacion:

* Aun cuando se mantiene la mayor presencia masculina, se redujo ligeramente la brecha de
género en cuanto a la participacion en el mercado laboral. En contrapartida, se expandio la
diferencia en las tareas domésticas, principalmente por un marcado descenso en la
participacion de los varones.

* El cuidado no remunerado a componentes del hogar, las tareas comunitarias y las actividades
educativas, permanecieron sin mayor variacion entre ondas. En cambio, tanto para mujeres como
para varones, crecio notablemente la participacion en el uso de medios de comunicacion.
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Resultados preliminares

En cuanto al Trabajo No Remunerado Total se puede destacar que las mujeres del Quintil 5
aumentaron en aproximadamente un 20% el tiempo dedicado al mismo, y las mujeres no
ocupadas hicieron lo mismo en una cifra cercana al 40%, siempre con respecto a 2016.

En relacion a las tareas de cuidado, un tercio de la poblacion de la Ciudad vive en hogares que
tienen algun componente demandante de cuidado. La provision de cuidado para esta
subpoblaciéon demandante esta cubierta en forma casi total por los hogares, con participacion
menor (aunque importante) de las redes de soporte comunitario (en uno de cada cinco hogares),
del mercado (en uno de cada diez hogares) y de instituciones del Estado (en dos de cada cien
hogares), siempre expresado en cifras aproximadas.



IMUCHAS

GRACIAS!
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