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En este informe se describen las características más salientes de la composición de la población por edad 

y sexo para el total de la Ciudad y las Zonas que la componen, con resultados provenientes de la Encuesta 

Anual de Hogares (EAH) 2007.

Estructura por edad y sexo de la población de la Ciudad
En el Cuadro 1 se presentan las proporciones de población por edad y sexo, así como los índices de masculinidad  

por grupo de edad. Se destaca que más de la mitad de la población está compuesta por mujeres. La Ciudad cuenta 

con un índice de masculinidad1 cercano a 86 varones por cada 100 mujeres. El comportamiento de este indicador 

por grupo de edad decenal muestra que en el grupo 0-9 existe paridad entre sexos. En el siguiente grupo (10-19) el 

índice marca la presencia de 94 varones por cada 100 mujeres recuperándose en el grupo de edad 20-29 (103,2). 

Luego disminuye progresivamente hasta alcanzar una relación de casi 49 varones cada 100 mujeres en el grupo 

abierto final (80 y más años). En la pirámide de población (Gráfico 1) el predominio femenino se evidencia a partir 

de los 30 años y es muy notoria desde los 60 años, debido a la mayor longevidad femenina.
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Cuadro 1 Distribución porcentual de la población por sexo y grupo de edad e índice de masculinidad   
 según grupo de edad. Ciudad de Buenos Aires. Año 2007.

Grupo 
de edad

Proporción
Índice de

 masculinidad
Varón Mujer

Total 46,1 53,9 85,6
 0-9 5,4 5,4 101,0

 10-19 6,0 6,4 94,1
 20-29 8,5 8,2 103,2
 30-39 6,7 7,6 88,1
 40-49 5,5 6,0 91,1
 50-59 5,2 6,9 75,2
 60-69 4,4 6,1 71,9
 70-79 2,9 4,2 69,5

 80 y más 1,5 3,1 49,3

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). 
EAH 2007.

1El índice de masculinidad es la razón entre el número de varones y el de mujeres multiplicado por cien y se expresa 
como el número de varones por cada cien mujeres.
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Gráfico 1 Estructura de la población por grupo de edad y sexo. Ciudad de Buenos Aires. Año 2007.

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2007.

La pirámide de población de la Ciudad de Buenos Aires cuenta con un perfil propio de una población enve-

jecida, con una base angosta producto de la reducción de la fecundidad, y una cúspide relativamente ancha 

como consecuencia del incremento de la esperanza de vida de la población, en particular de las mujeres. 

En ambos sexos sobresalen los grupos de edad 20-29 años y 30-39 años, probablemente debido al repunte 

de la natalidad ocurrido en la segunda mitad de la década del setenta y también a la migración receptiva 

de población en edades activas.

Otras características de la población pueden apreciarse mediante las relaciones entre grandes grupos etarios. 

En el Cuadro 2 se presenta la distribución porcentual de la población según tres grandes grupos de edad, 

como así también, la relación de dependencia potencial total, la de niños y la de mayores. 2 

Se observa que para la población total, en el grupo potencialmente dependiente (0-14 y 65 y más), la pro-

porción de niños casi iguala a la proporción de adultos mayores (Cuadro 2). Hacia el interior de cada sexo, el 

17,9% de los varones se encuentra entre las edades 0 y 14 años, mientras que del total de mujeres el 15,7% 

se encuentran entre estas edades. Asimismo, se destaca que del total de mujeres el 18,3% se encuentra en 

el grupo de edad 65 y más años; siendo el peso relativo de los varones, en este mismo grupo de edad de 

13,8%. La diferente proporción de adultos mayores hacia el interior de cada sexo encuentra su explicación 

en la sobremortalidad masculina, resultando así una marcada feminización de la vejez, fenómeno que tam-

bién se aprecia en la cúspide de la pirámide de población (Gráfico 2).

2 La relación de dependencia potencial es el cociente entre las personas en edades potencialmente dependientes (0-14 
y 65 y más años) y las personas potencialmente activas (15-64 años). A su vez, este indicador se puede descomponer 
en la razón de niños y de mayores; las mismas expresan el peso relativo que cada uno de estos grupos de edad tienen 
sobre el grupo potencialmente activo.
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Cuadro 2 Distribución porcentual de la población por sexo según grandes grupos de edad  y razones 
 de dependencia potencial total, de niños y de mayores según sexo. Ciudad de Buenos Aires.  
 Año 2007.

Sexo
Grandes grupos de edad Razón de dependencia potencial

Total  0-14  15-64  65 y más Total Niños Mayores

Total 100,0 16,7 67,1 16,2 49,1 24,9 24,2
Varón 100,0 17,9 68,3 13,8 46,3 26,2 20,1
Mujer 100,0 15,7 66,0 18,3 51,5 23,8 27,7

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2007.

La agregación de la población en grandes grupos de edad posibilita la elaboración de indicadores que brin-

dan una noción aproximada de la carga económica que soporta la población en edades activas. La razón 

de dependencia potencial total indica que en la Ciudad existen 49,1 personas potencialmente dependientes 

por cada 100 potencialmente activas. Este valor contiene relaciones de carga similar entre los niños (24,9) y 

mayores (24,2), pero diferenciales por sexo dado que la mayor carga en los varones está en los niños (26,2) 

mientras que la mayor carga de las mujeres está en el grupo de adultos mayores (27,7).

Gráfico 2 Distribución porcentual de la población por grandes grupos de edad según sexo. 
 Ciudad de Buenos Aires. Año 2007.

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2007.

Estructura por edad y sexo según zona
Todas las Zonas que componen la Ciudad (ver mapa), al igual que ella, cuentan con más mujeres que varones. 

Sin embargo las Zonas C y D ubicadas al sur oeste superan la media de la Ciudad (88,5 y 87,6 respectiva-

mente). En el extremo opuesto la Zona A, situada al norte, cuenta con el índice más bajo (84,3).
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Referencias

Zonas 

Barrios

Comunas

Zona A
Zona B
Zona C
Zona D
Zona E

Mapa Ciudad de Buenos Aires según Barrio ,Comuna y Zona.

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2007.
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Cuadro 3  Distribución porcentual de la población por zona según sexo e índice de masculinidad. 
  Ciudad de Buenos Aires. Año 2007.

Zona Varón Mujer IM

Total 46,1 53,9 85,6
A 45,7 54,3 84,3
B 45,8 54,2 84,5
C 46,9 53,1 88,5
D 46,7 53,3 87,6
E 45,9 54,1 84,8

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos 
(Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2007.

Si se observa el Gráfico 3 se aprecia que en todas las Zonas las mujeres tienen un peso relativo mayor que los 

varones pero nuevamente la brecha es menor en las Zonas C y D y algo más pronunciada en la Zona A. 

Gráfico 3 Distribución porcentual de la población por sexo según zona. Ciudad de Buenos Aires. Año 2007.

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2007.

El Cuadro 4 muestra los grandes grupos de edad y la razón de dependencia potencial total, de niños y ma-

yores según Zona. La Zona C cuenta con la mayor proporción de niños y la menor proporción de adultos 

mayores, mientras que las Zonas A y B son las que cuentan con mayores proporciones de adultos mayores. 

En el Gráfico 4 se aprecia que las Zonas ubicadas al sur oeste de la Ciudad cuentan con una proporción de 

niños mayor que las Zonas ubicadas al norte de la Ciudad.

Como ya se indicó, la razón de dependencia potencial de la Ciudad es de 49,1 personas potencialmente 

inactivas cada 100 personas potencialmente activas (Cuadro 2). Esta carga se encuentra casi equiparada 

entre el grupo 0-14 y el grupo de 65 años y más. La Zona A cuenta con la razón de dependencia potencial 

(Cuadro 4) total más baja (43,8) y su mayor carga proviene del grupo de adultos mayores (24,9). Esta misma 

tendencia es seguida por la Zona B aunque con una razón de dependencia potencial total algo mayor al 

promedio de la Ciudad (51,2). La Zona C, por su parte, cuenta con la mayor razón de dependencia potencial 

total (56,1) y su mayor carga proviene del grupo de niños (36,2). Las Zonas D y E siguen la tendencia de la 

Zona C aunque con razones de dependencia potencial más cercanas al promedio de la Ciudad (51,1 y 49,5 

respectivamente).
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Cuadro 4 Distribución porcentual de la población por zona según grandes grupos de edad y razón de 
 dependencia potencial según Zona. Ciudad de Buenos Aires. Año 2007.

Zona
Grandes grupos de edad Razón de dependencia 

potencial

Total  0-14  15-64 65 y más Total Niños Mayores

A 100,0 13,2 69,5 17,3 43,8 18,9 24,9
B 100,0 15,1 66,1 18,7 51,2 22,9 28,4
C 100,0 23,2 64,0 12,8 56,1 36,2 20,0
D 100,0 17,9 66,2 15,9 51,1 27,1 24,0
E 100,0 17,5 66,9 15,6 49,5 26,1 23,4

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2007.

Gráfico 4 Distribución porcentual de la población por grupos de edad según Zona. Ciudad de Buenos   
 Aires. Año 2007.

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2007.

El Gráfico 5 muestra por Zona la composición de la población potencialmente dependiente según el peso 

relativo de los niños y los adultos mayores. Las Zonas A y B son las que cuentan con mayor proporción de 

adultos mayores mientras que la Zona C cuenta con la mayor proporción de niños, siguiendo esta tendencia 

las Zonas D y E cuentan con proporciones de niños cercanas al 53 por ciento.

Gráfico 5 Distribución porcentual de la población potencialmente dependiente por grupos de edad   
 según Zona. Ciudad de Buenos Aires. Año 2007.

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2007.


